
 
 
 
 
 
 

 
CALENDARIO LITURGICO – 2024 

PARROCCHIA SS. GIACOMO E CRISTOFORO 

OLDANIGA - RUGINELLO 

 
DOMENICA 

 

17 

novembre 

2024 

 

 

 

 

Ore  8.00: S. Messa 

Ore 10.30: S. Messa 

Lezionario: 

Festivo: Anno C 

Feriale: Anno I 

Liturgia delle Ore: 

I settimana 

I domenica di 

Avvento 

LUNEDI’ 

18 

novembre 

2024 

 

 

Ore  8.30: S. Messa: Pozzoni Ambrogio 

 

 

Per la pace 

MARTEDI’ 

19 

novembre 

2024 

 

 

Ore  8.30: S. Messa: def. fam. Brambilla 

 

feria 

MERCOLEDI’ 

20 

novembre 

2024 

 

 

Ore  8.30: S. Messa: Marchesi Stefano e 

genitori 

 

per le vocazioni 

sacerdotali 

GIOVEDI’ 

21 

novembre 

2024 

 

 

Ore   8.30: S. Messa: Alberto e 

Giovanna – Mariani Adele e Felice 

 

Presentazione della B. 

V. Maria 

VENERDI’ 

22 

novembre 

2024 

 

  

Ore  8.30: S. Messa: Brioschi Domenico, 

Carmelina Radaelli, suor Santina e suor 

Caterina – Gobbi Angelo e Savina 

 

S. Cecilia 

SABATO 

23 

novembre 

2024 

 

Ore  20.00: S. Messa: Colombo Alfonso 

e Vittoria - Fam. Panzeri e Colnaghi – 

Attilio, Giuliana, Luisa, Adelia, Vanda, 

classe 1952 

sabato 

 
 
 
 
 
 

 

PARROCCHIA SS. GIACOMO E CRISTOFORO 

OLDANIGA – RUGINELLO 

Informatore parrocchiale 

17 – 23 novembre 2024 

 

VEGLIATE IN OGNI MOMENTO PREGANDO 

 

Il Vangelo della Liturgia di oggi, prima domenica di Avvento, ci parla 

della venuta del Signore alla fine dei tempi. Dice così: «Risollevatevi e alzate il 

capo, perché la vostra liberazione è vicina» (Lc 21,28). È bello ascoltare 

questa Parola di incoraggiamento: risollevarci e alzare il capo perché proprio 

nei momenti in cui tutto sembra finito il Signore viene a salvarci; attenderlo 

con gioia anche nel cuore delle tribolazioni, nelle crisi della vita e 

nei drammi della storia. Attendere il Signore. Ma come si fa ad alzare il 

capo, a non farci assorbire dalle difficoltà, dalle sofferenze, dalle sconfitte? 

Gesù ci indica la via con un richiamo forte: «State attenti a voi stessi, che i 

vostri cuori non si appesantiscano […]. Vegliate in ogni momento 

pregando» (vv. 34.36). 

“Vegliate”, la vigilanza. Fermiamoci su questo aspetto importante della vita 

cristiana. Vigilare significa questo: non permettere che il cuore si 

impigrisca e che la vita spirituale si ammorbidisca nella mediocrità. 

Fare attenzione perché si può essere “cristiani addormentati – cristiani senza 

slancio spirituale, senza ardore nel pregare senza entusiasmo per la missione, 

senza passione per il Vangelo. Cristiani che guardano sempre dentro, 

incapaci di guardare all’orizzonte.  

Abbiamo bisogno di vigilare per non trascinare le giornate nell’abitudine, per 

non farci appesantire – dice Gesù – dagli affanni della vita (cfr v. 34). Gli 

affanni della vita ci appesantiscono. Oggi, dunque, è una buona occasione 

per chiederci: che cosa appesantisce il mio cuore? Che cosa appesantisce 

il mio spirito? Quali sono le mediocrità che mi paralizzano, i vizi, quali sono 

i vizi che mi schiacciano a terra e mi impediscono di alzare il capo? E riguardo 

ai pesi che gravano sulle spalle dei fratelli, sono attento o indifferente? Queste 

domande ci fanno bene, perché aiutano a custodire il cuore dall’accidia.  



Ma, padre, ci dica: cosa è l’accidia? È un grande nemico della vita spirituale, 

anche della vita cristiana. L’accidia è quella pigrizia che fa precipitare, 

scivolare nella tristezza, che toglie il gusto di vivere e la voglia di fare. È uno 

spirito negativo, è uno spirito cattivo che inchioda l’anima nel torpore, 

rubandole la gioia. Si incomincia con quella tristezza, si scivola, si scivola, e 

niente gioia. Il Libro dei Proverbi dice: «Custodisci il tuo cuore, perché da 

esso sgorga la vita» (Pr 4,23). Custodire il cuore: questo significa vigilare, 

vegliare! Siate svegli, custodisci il tuo cuore. 

E aggiungiamo un ingrediente essenziale: il segreto per essere vigilanti è la 

preghiera. Gesù infatti dice: «Vegliate in ogni momento pregando» (Lc 21,36). 

È la preghiera che tiene accesa la lampada del cuore. La preghiera 

risveglia l’anima dal sonno e la focalizza su quello che conta, sul fine 

dell’esistenza. Anche nelle giornate più piene, non tralasciamo la 

preghiera. Può esserci di aiuto la preghiera del cuore, ripetere spesso brevi 

invocazioni. In Avvento, abituarci a dire, ad esempio: “Vieni, Signore 

Gesù”. Soltanto questo, ma dirlo: “Vieni, Signore Gesù”. Questo tempo di 

preparazione al Natale è bello: pensiamo al presepio, pensiamo al Natale, e 

diciamo dal cuore: “Vieni, Signore Gesù, vieni”.   

Preghiamo la Madonna: lei, che ha atteso il Signore con cuore vigilante, ci 

accompagni nel cammino dell’Avvento.  

 

Papa Francesco. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puoi essere sempre aggiornato sulle attività e avvisi parrocchiali visitando la pagina dedicata  

alla nostra parrocchia sul sito della Comunità Pastorale: www.pastoralevimercateburago.it 

 

Tempo di Avvento 

17 – 23 novembre 2024 

AVVISI 

- Oggi, 17 novembre: I domenica di Avvento 

• Ore 8.00 e 10.30: S. Messa 

Da lunedì 18 novembre, fino a Natale, la S. Messa feriale sarà 

celebrata tutti i giorni alle ore 8.30: all’Addolorata il lunedì, mercoledì e 

venerdì, e in parrocchia il martedì e il giovedì. 

Da lunedì 18 novembre don Vittorino passerà per le case per la 

tradizionale benedizione delle famiglie a partire dalle ore 17.00 circa 

nelle seguenti vie: 

Lunedì 18 novembre     VIA MONTE ROSA 

Martedì 19 novembre    VIA VILLANOVA / VIA ERITREA 

Mercoledì 20 novembre VIA CASTELLO / MONTE NERO 

Giovedì 21 novembre    VIA ROCCOLO / MONVISO 

Venerdì 22 novembre     VIA INDIPENDENZA (inizio) 

Durante l’Avvento potremo pregare quotidianamente con il libretto 

“La Parola ogni giorno” che possiamo acquistare in fondo alla chiesa. 

Ogni martedì e giovedì continuano gli incontri sulla Bibbia con don 

Vittorino e il diacono Federico. 

“Avvento di Carità”: durante queste sei settimane, nell’apposita cassetta 

posta all’ingresso della chiesa, potremo fare l’offerta straordinaria per 

sostenere, come Comunità pastorale, la costruzione della chiesa 

parrocchiale “Divina Misericordia” in Uganda (informazioni sulla apposita 

locandina). 

 

Dal 17 novembre torna “Kaire” l’appuntamento quotidiano di preghiera 

e riflessione con l’Arcivescovo, quest’anno in chiave giubilare, disponibile in 

diversi orari su web, social, radio e Telenova (canale 18 del digitale terrestre). 

 

Sabato 23 novembre, ore 14.30: Ritiro di Avvento per adulti presso 

l’oratorio di Oreno col parroco don Maurizio (vedi apposita locandina in 

bacheca). 

 

UNO SGUARDO IN AVANTI 

 

• Concorso presepe fotografico “Renato e Vittorio” – Quarta 

edizione: iscrizioni entro il 22 dicembre inviando la domanda di 

partecipazione disponibile sul sito internet parrocchiale. Premiazione al 

pomeriggio della Epifania. 

 

Per le confessioni don Vittorino è presente in parrocchia tutti i sabati dalle 15.30 

alle 17.30 e dopo le Ss. Messe feriali. 

http://www.pastoralevimercateburago.it/
http://www.pastoralevimercateburago.it/

